
 平成２２年 ８月２５日 

                                                  

                                  まだ強い日ざしの毎日ですが、その時間は、少しずつ短くなっています。 

                                    楽しいプール遊びもそろそろ終わりかな・・・。 

                                     ひまわりの花がだんだん首をかしげてきました。来年も大きくて立派な花が 

                                    咲くようにと、じっくり種を作っているのでしょう。 

                          【９月予定表】   ９月は、いろんな行事が多い時期、楽しい思い出作りをしたいものです。 

                                    

                                                                                             

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

                            会場： ◎馬瀬中央公民館 ☆わかあゆ保育園 ■星雲会館 ●萩原保健センター です。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３●１歳６ヶ月

児健診 

１３：００～ 

４ 

５ 

下呂市 

防災 

訓練 

６ 

◎馬瀬健康･

育児相談 

９：００～ 

７ ８ ９ １０ 

■【親学び講座】 

●もぐもぐ教室 

９：３０～ 

１１ 

馬瀬 

中学校 

体育祭 

１２ １３ 

■ 萩原 

親子体操 

１０：００～ 

 １１：００ 

１４ １５ 

☆わかあゆ 

保育園「開放日」 

１０：００～ 

（保育園のお誕

生日会です) 

１６ 

● ８～９ヶ月 

児健診 

１３：００～ 

１７ １８ 

馬瀬 

小学校 

運動会 

１９ ２０ 

敬老の日 

 

２１ ２２ 

◎馬瀬 乳幼児

学級『写真を飾

りましょう！』 

１０：００～ 

２３ 

秋分の日 

２４ ２５ 

２６ ２７ 

◎ 馬瀬 

親子体操 

１０：００～ 

 １１：００ 

２８馬瀬中学校 

３年生体験授業  

『命のふれあい講座』 

清流ふれあい会館 

９：３０～ 

２９ ３０ １ ２ 

子育てのどんなことでもお気軽にご相談ください。 乳幼児学級担当 見廣資子  

メールアドレス motoko-mh@city.gero.lg.jp  電話４７－２１１１（内線２７１） 

【 親学び講座 】 

『親から伝えたい命の大切さ』 

講師 ：愛智律子さん（愛知県） 

日時 ： ９月１０日（金）１０：００～ 

会場 ： 星雲会館 

 子育てに携わる方々に是非聞いていただき

たいお話です。託児があります、９月１日ま

でに出席の連絡を 見廣 まで下さい。 

『体温を上げて健康な体を手に入れる』 

 ◎体温を上げると体には、こんなメリットがあ

ります。（平熱３６．５～３７度が理想） 

１．免疫力がアップする。 

２．基礎代謝がアップする。 

３．血流がよくなる 

４．新陳代謝、エネルギー生産がスムーズに進む 

９月生まれのおともだち 

おたんじょうび おめでとう！ 

りょうと くん ３歳 

ゆうと  くん １歳 

mailto:メールアドレスmotoko-mh@city.gero.lg.jp

